
住宅型有料⽼⼈ホーム「みずがいえ」内覧会のご案内 
 

株式会社ケアバンク／代表取締役⼭崎浩史 
ご連絡先：080-4297-6794 

n ご案内 
 ⽇頃より、住宅型有料⽼⼈ホーム美則／デイサービス美則と住宅型有料⽼⼈美楽／デイサービス美楽に
は、さまざまなご尽⼒いただき�感謝申し上げます。 
 いよいよ、佐賀市⽔ヶ江「みずがいえ」3 階にて「住宅型有料⽼⼈みずがいえ」を 5 ⽉ 1 ⽇に開設いた
します。4 ⽉中は内覧会を開催いたしますので、ご希望の⽅は、⼭崎の携帯電話までご連絡ください。 
 
n みずがいえのコンセプト（HP より抜粋） 
「⼈を想う」「街を想う」「健康を想う」 
n みずがいえの想い（HP より抜粋） 

「⼈⽣百年時代」と⾔われているなか、寿命さえ伸びれ
ば幸せかというと、ちょっと違う気がします。⾯⽩く、可
笑しく、楽しく、元気に、⼈⽣最後のその時まで、ピンピ
ンコロリを夢想するのは、皆さんの願いではないでしょう
か。 

「みずがいえ」では、⽼後のときも、守るだけではなく、病めるときも、悩めるときも、不安を感じる
ときも、⼼は明るく朗らかに、安らかにいられるよう、安⼼・安全な⽣涯を⽀援します。住⺠の皆さんに
「いい⼈⽣であった」と⾔ってもらえるような、毎⽇の暮らしを私たち「みずがいえ」ではお届けしたい。
そのようにして、お⼀⼈おひとりの幸せを応援します。 
 
n ⼥性専⽤シェアハウスから⾼齢者専⽤シェアハウスへ 
 当初は「⼥性専⽤シェアハウス」としてスタートいたしました 3 階スペース。このコンセプトは⾼齢者
へシフトできないか。現実として「要介護 1 程度の軽度認知症を発症されている⽅々」が施設⼊居を希望
されても、介護度が低い故か、なかなか受け⼊れてくれません。 

そこで、株式会社ミズさんへ、その想い、そのコンセプト、その施設環境、その周辺環境を複合的に活
⽤する「⾼齢者専⽤シェアハウス」を基幹とする「住宅型有料⽼⼈ホームみずがいえ」として活⽤できる
ようお願いし開設に⾄りました。⼊居の皆さんと私たちとで、意⾒を出し合い⼀緒に創りあげることがで
きるシェアハウスが理想です。 
 これによって、私たちの掲げる「友諠（ゆうぎ）を結ぶ」（友として相⼿を⼤事にするという想い）が、
またひとつ広がってゆくと確信しております。 
 
 
 
 

n その施設環境 
①まずは 3 階有料⽼⼈ホームみずがいえ 
居室：各ユニット 10 部屋を 1 単位としています。既存の 2 施設と⽐
較すると⾯積は⼩さいですが、部屋には、ベッド・机・収納棚・クロ
ーゼットが完備されています。 

 
共有スペース：各ユニットには共有
スペースを設け、⼩さな単位グループ
が形成できるように配置されています。また、キッチンを完備しています
ので、趣味のお菓⼦づくなどをスタッフと⼀緒に仲良しチームで活⽤く
ださい。 
 

②そして 2 階スペース 
あい菜⾷堂：開設以来ご近所で「美味しい」と
評判の⾷堂です。「みずがいえ」の朝⾷と⼣⾷
は「あい菜⾷堂」から供給していただきます。 
 

 
aiaiビューティーサロン：⻘春とは⼈⽣の或る期間ではなく⼼の持ち⽅を⽰
します。薔薇の⾯差し、紅の唇、しなやかな⼿⾜は失われつつあるでしょう
が、年齢を重ねただけで⼈は⽼いません。お⼿⼊れの機会を準備しています。 
 

 
まちなかライブラリー鎌⽥⽂庫：⻘春とは⼈⽣の或る期間ではなく⼼の持ち⽅を
⽰します。たくましい意志、燃える情熱、臆病さを退ける勇気、安きにつく気持
ちを振り捨てる冒険⼼を、この図書館で再び培ってみてはいかがです。 

 
 
共有スペース：健康や⽼化防⽌のために、さまざまなイ
ベントを考えています。落語会・介護美容・シニア体操・
シニアトレーニング・コンサートなどなど！ 
 
 



③ご存じの 1 階スペース 
ローソン：たまには「買い⾷い」も良いかなと考えています。お買い物は「⽇常
⽣活動作（ADL）と⽇常⽣活⾏為（IADL）」の維持に⼀役買ってくれます。スタ
ッフから注意をされない程度のお買い物にしてくださいね。 
 

 
溝上薬局本店：みなさんのお薬は「溝上薬局」ですべて調達が可能です。お隣には
「ぶどうの⽊クリニック」さんがお⾝体のことを診ていただけます。医療と薬剤の
最強タッグで安⼼です。 
 
 

 
温浴施設あいらぶゆ：地域の⽅々へ「町の銭湯」として⼀端を担っています。
サウナもありますが、スタッフの介助ができませんので、⾼齢者のみなさんお
⼀⼈でのご利⽤は、⼼配でなりません。でも、ご家族とご⼀緒だったらいかが
でしょう。 
 
n その周辺環境 
 施設のお隣にあるのが、私たちが⻑年信頼のおける医療機関とし
てご協⼒いただいている「ぶどうの⽊クリニック」さん。なんと徒歩
30秒以内。 

ご⼊居される⽅々はすべて、主治医として往診は⽉ 2回、担当のお
医者さんが⼼⾝の健康をサポートしていただけます。これで、夜間の
急変も⼤丈夫です。 
 
n ぜひお願いしたいデイサービスの利⽤ 
 住み慣れたご⾃宅から、⽼⼈ホームという施設に移り住むことはつらいことです。
それは、ご家族も同じようにつらいことです。しかし、もう若くはありません。昔の
ように⾝体は動いてくれませんね。 
 でも、少しずつでも良い。下を向いていたお顔が上がってきて、⼼⾝の種⽕が再び
燃え上がるようになれば。そのためには機能訓練が必要です。その決定打は「脳トレ」
です。 

 そして、「デイサービス美則」「デイサービス美楽」で繰り広げられる、さまざまな
イベントや活動が、⾝体機能を再燃させてくれます。デイサービス美則とデイサービ
ス美楽を利⽤して、おもしろく楽しく「⻘春」を継続してゆきましょう。 
 
 

「住宅型有料⽼⼈ホームみずがいえ」利⽤料⾦ 
 

n 中央ユニット（北） 
住居費 装備費 施設利⽤費 管理費 ⽔道光熱費 ⽇⽤消耗費 リネン費 合計 

35,000 円 5,000 円 5,000 円 15,000 円 5,000 円 5,000 円 4,000 円 74,000 円 

n 中央ユニット（南） 

住居費 装備費 施設利⽤費 管理費 ⽔道光熱費 ⽇⽤消耗費 リネン費 合計 

36,000 円 5,000 円 5,000 円 15,000 円 5,000 円 5,000 円 4,000 円 75,000 円 

n ⻄ユニット（北） 

住居費 装備費 施設利⽤費 管理費 ⽔道光熱費 ⽇⽤消耗費 リネン費 合計 

37,500 円 5,000 円 5,000 円 15,000 円 5,000 円 5,000 円 4,000 円 76,500 円 

n ⻄ユニット（南） 

住居費 装備費 施設利⽤費 管理費 ⽔道光熱費 ⽇⽤消耗費 リネン費 合計 

38,500 円 5,000 円 5,000 円 15,000 円 5,000 円 5,000 円 4,000 円 77,500 円 

 

n ⼊居されてデイサービスを利⽤される場合の⽬安（30 ⽇換算） 

住居費合計 朝⾷ 昼⾷ ⼣⾷ デイサービス 合計 

74,000 円 12,000 円 18,000 円 15,000 円 17,576 円 136,576 円 

75,000 円 12,000 円 18,000 円 15,000 円 17,576 円 137,576 円 

76,500 円 12,000 円 18,000 円 15,000 円 17,576 円 139,076 円 

77,500 円 12,000 円 18,000 円 15,000 円 17,576 円 140,076 円 

※朝⾷：400 円×30 ⽇／昼⾷：600 円×30 ⽇／⼣⾷：500 円×30 ⽇ 

※デイサービスは要介護１（利⽤⽇ 26 ⽇／⼊浴 13 ⽇／1 割負担／サービス提供強化加算／処遇改善） 

 
 

住宅型有料⽼⼈ホーム美則／デイサービス美則 
佐賀市若宮 1丁⽬ 17-65／0952-34-4322 

住宅型有料⽼⼈ホーム美楽／デイサービス美楽 
佐賀市鍋島町⼤字⼋⼾ 3084番地 1／0952-37-1560 

住宅型有料⽼⼈ホームみずがいえ 
佐賀市⽔ヶ江 1丁⽬ 2-22／0952-20-3324 

⼭崎携帯電話：080-4297-6794 
 

 


